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Ov antavtijosig eival eVOSIKTIKEG

O E.IL Iamavovtoog efetdlel Tov poOro Kol TIG EKPAVOELG QWiag. Apyd, ™
onuatodotel wg Stuypoviky kol moykoouo aio, mov skotadekvoel T Hetikn
TPOGEYYICT] KOVIIVOV HOG TPOCOTMV. ZVUPOVO, Tov ApilototéM, 1 @kia
exkepaleTonl pHEC® VYOV, BeTIKOV Katl apolBoimv cm@%\@n HATOV HETAED Epyuymv
ovtov, kol taévopeitatl og tpelg Katnyopieg. H n@ oyetiCeton pe ta oPEAN mov
EIOTPATTEL KOVEIG A0 AT, EVA 1) 0EVTEPT OPOPO Kavomoinon mov omokopilet
amod TN CLVOVOCTPOPY TOL HE (piAovg, OpmG ot dv0 TmepuTOGELS KpvPovTal
Wotel) kivntpa, Avtibeta, n Tpit Karnyom&swpsﬁm TIPS, Kabnhg edpdleton
oT0 LYNAG 100viKd TG NOKNG Kot apeTNC napopével ardpn. Térog, o E.IL
[TamovouTteoc Kpivel Tmg 1 TPOYUOTIKY @ aOEIKVVETAL OTIG KPIOYEG OTIYHEC TNG
mopéng  pog,  Otav  avalntovpe VY OQVTIKEWEVIKO Kol avvotepOfovio
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& «... emedn pog mpolevet...»
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B4. o) «OLd TO YPINOCLUOV». AVTOVCIO LETAPOPL rng@gng OV APIGTOTENN.
«ayoma». ONAOVETOL O10KPITIKY EPMVEL MG otV E€MOUEVT] TOPAYPOPO
oproBeteitan n TPAYLATIKY], OLGLOGTIKY, s(%wc: Evvola ¢ @AaG.
(VA6 M| MOWKG): emeényeitar Kot diev TOL 1) £VVOL0 TOL KEPSOLG

B) P eviké mpocomo: dSnAmveTon o @@, OKELOTNTAL.

£
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Enuwowwoviokd mhaictlo: opidia oe ekONA®GOT TOL GY0AEIOV %7

Y ¢oc: oweio
Pnuotiké tpdécona: o” mAnBuvtiko, B tAnbuviikd, v evikd —mAnbuvtikg: lé
Tpomoc me1Bovg: emikinon ot Aoy, yopic va Aeinel  enikinon ot {

[Ipocpamvnon: Ayammrol coppadntég Kot cvpupadnTpieg,

IIporoyog:

[Mopatnpdvrog pog Katd ™ S1dpreln ToV SWAEWHATOV OOTISTOVO TV TPOCSHA®GON
omv o006vn evog &umvov Kvntov. T'vopilovpe, Bé?aa, oot pog Ot ot
dmpoocomikég oyéoelg yapaktnpilovrol and TvmkoOTE, adtoAhadio, avumopovnoio.
IToAlhol amd epdg, eykhmPiopévol oe YMPOLG Ko xp%\&z aPLOEevoug, TPOTIHOVLLE
NV TEXVOAOYiQ, TOV KATAVAA®TIOUO KOt TV anoué@. Agv pmopovpe, ®oT060, Vo
apugofntioovpue Ot o@eihovpe  ovveyd a avalntoope  TPOMOVG
EMOVATPOGOIOPICLOD TV CYECEDV, VO avaésii% dAadn, ™ Qnia ©¢ Kopveaia

aélo ™g.

A’ epOTNNA: TO YOPUAKTPLOTIKAE TG YVI| QlAiog
o Zefooudg otic 1WrepdTNTEG KO TpocomKOTTA TOL dAlov. H yvnow

eMa  elvar  ekOMAmoN NG S@pyu@ﬂ@yg Kol GLVETAYETOL @povTida,
aélompéneia, evBHVT KAl YVOOT). g
i

¢ Edukpiveln kot evtipdmra. H 180 ;él TOV €MOIKOOOUNTIKO S18A0Y0, KABDS
amotehel povopevo culntno 0} o1G.

o Avtéyel oTIc SoKIaoiE K XPOVO:

e Eivor avidrotednc kot vy’ 0 eM|G, Le TV évvola Oyl OTL OEV TPEMEL VAL
EXOVUE AVAYKES, OANG, \@v iCetar n ovumeplPopd Hog amd avAyKeS Kot
emBopieg, Tpocdoki \%:

o Al0AAoKTIKOTNTA, € M nov kot eyomadewoc. H mpaypatkny ¢iMa eivon
TO OMOTEAEGOL eretBepng exhoync kot Oyt ¢ advvapiog va dpdoovpe
S1pOPETIKA.

e H owhia ompiletatl oV eumotochvy, 6TV TOTN KOl GTNV AT0S0YN. ZNUAVTIKY
elva, snicn TOLGI0 OVTAYOVIGTIKOU TVEDOTOG Kot pOOVOU.

e Kotavé -\ atr oAAnAovmootpién. Ot @ikot cvumapictoviol 6Tl OVOKOAEG
oTIYPEG S PiLovV Kot evOapPUVOLY, GUULETEXOVY GTHV ETIAVG TPOPANUATOV
Té@

B" ¢p 0 pPOAOC TOV PEGOV KOWOVIKIG OKTO®GNC/dadikTvov o1t
ONULYVPYIL GYECEMV PLMOG.

T 1KTLO KO 10iTEPA TO HEGH KOWVMVIKNG SIKTVMONG Kuplapyovv ot {on pHag,
npealovrag kabe mruyn ™G KabnuepwvomrTds pag. Or elihikég oyéoelg ot Oa

povcav vo aroteloVV eEaipean.

@Ol avOpomveg 6yfosic umopovy va svepystnovyv:

o Ot avBpomor eEacparilovv, ybpn otV TaxOTNTA, TNV EVKOAD Kot TNV TOIKIMA
OV TOLC TAPEXOLY Ol EQAUPLOYEG TOL AldIKTVOV, KO E101KE TOL LEGO KOWVMVIKNG
dwTvwong, TN dvvatdtnTa va TPooeyyilovv Toug GAAOLG Kal VO GULVATTOLV
pwikég oyxéoels. (Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, Viber, Skygigevtot



oV vanpecio avlpOTOV oL eMOLUOVY Vo SIELPVVOLY TIG EMAPEG, KAl TIG

OYEGEIC TOVC LE BAAOVG XPNOTES, KAl LAMOTA YMPIg EMTAEOV KOGTOC, TTE 0 ™
ocuvopoun tovg 610 Aadiktvo. Idaitepa avt 1 dSvvaTdTTA KEVTPIQ TOVG
VEOLG XPNOTEC, TOV EMOVHOVLLE VA O1EVPVVOVLE TOV KUKAO TOV ETUPM C.

e Xapn ota PESH KOWMVIKNG OIKTUMGONG Ol XPNOTEC UTOPOVLE TOPYOVUE
YMOUETPIKEG OMOCTACELS KOl VO ETIKOWMOVOLUE UE OovOpOT QPOPETIKNG
eBvikOTTAG 0V TOV KOGLO, LE TOVG 0O10VG HopaloUacTE VOlpEPOVTO,

Coong emagéc. 'Etot, dnpiovpyodpe opddeg emnkovaviog TTOVTOC OECLOVG
ue avBpmmovg mov Bempovpe evdapépovtec. To yeyov 0 guvoel Vv apon
OTEPEOTVTIKAV KOl POTCICTIKOV OVTIAMYE®Y, Kot ivot 0 va 00NYNGEL O
SLVOT VYLDV, PIMK®V, O1OTPOCOTIKMOV CYECEDV. %

o Apxetoi onuepwvoi dvBpomor o0 OlBétovv o€ peydho Pabud avemrTLYHEVES
KOWOVIKEC 0eE10TNTES, [LE ATOTELEGLOL VAL TOVC £f 0AOTEPO VO TPOGEYYIGOVV
TOVC AAAOVG PECH TMV HECMV KOWVMOVIKNG OKT ¢, KOl VO, GUVOTTTOLV GYECELG

pall tovg, €pdoov avtov TOv E€idovg M l% Yion mpovmoBETEL UIKPOTEP

TPOCHOTIKY EKOeECT). g

Ov avOpOmIVES 6YEGELS UMTOPEL VO KAOVIGTOVY: @

Qo61600, enedn ovyvld amovctdlel TOSHETPO ot ¥PNon Tov SdIKTVOV Kol Ot

avBpomot Bpickovat 010pK®OG Tiow o @ o o gite TOV KIvnTov TOVG TNAEPDOVOL
gite TOL MAEKTPOVIKOL TOVG 1)7:0 1, dlovtor apvntikd ot avOpdmiveg
OYECELC, KAl E101KE O1 PIAIKEG.

o O ypnoteg Covv oe pia ek T KOTTA, EMEVOVOLV TEPIGGOTEPO GTO
S1dIKTLOKO TOVG TTPOCH %@ EVPPOVOVTOL VO Yivouv OMUOQIAEIC, Yo va
TPOGEAKVGOVV  OUTHLLOTO, «likes», dpa ©10x0¢ TOLG OEV Eivar va

Qo 0
cuvayouv Badiég, yvaot 10 nKég QUMKEG OYECELS, AANG EMOEPKEC.
e ApKETEC POPEC — €l el VEOL YPNOTEG — OYVOOULE TOLG KIVOUVOLE TTOV
EYKVLUOVEL M QVOV, ep M oto AwdikTvo, Kol EPYOUNCTE GE EMAPN LE
avBp®OTOVg TOL OLV TNV TPAYUATIKY] TOVG TAVTOTNTA, TPOSTAODOVTOS Vo
GUVAYOLV cxé@ QMag, ot omoieg upmopel vo  amOdETOVV  EEQPETIKA

EMIKIVOUVEC.

Eniloyog: Avoxeporatdvovtoc, 6o vmoompilope OTL M Yuylkn avotepdTTo. KOU 1
TVELHOTIKY] @pdzto Elval Pacikn Tpodmodheot Yo TNV KATAKTNOYN TOV OVCLOGTIKOV KOl
QIMKOV CYECEMVS KB €VPUTEPA TNG KOWMVIKNG GLVOYNG Kol gunuepiag. Xe autnv tnv



